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PROGRAMA DE INDUCCION EN IAAS

 PRESENTACIÓN INTEGRANTES DEL PCI

 Objetivos del PC IAAS

 CONCEPTO IAAS

 PRECAUCIONES ESTANDAR

 PREVENCION Y MANEJO DE ACCIDENTES CON 
EXPOSICION LABORAL A FLUIDOS DE RIESGO

 AISLAMIENTOS

 LIMPIEZA AMBIENTAL ELIMINACION DE 
DESECHOS
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 PC IAAS:

• MEDICO: Dr. M. Nahmías

• ENFERMERA: Ana María Muñoz

• ENFERMERA: Nancy Pino Pastén

• TECNOLOGO MEDICO: Rubén López

• ASESORIA POR INFECTOLOGO: Dr. Rubén Muñoz

• ENFERMERO: Juan Carlos Pastenes

• SECRETARIA: Gissella Pizarro

• FONO: 338283 (MINSAL) - 0332298283

Fono

• Mesa central
• Oficina

Hospital

• Servicios 
• Oficina

mail
• iaas.hsmq@redsalud.gov.cl

¿Como ubicarnos?
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www.hsmq.cl

Inducción

Afiches IAAS

Inducción IAAS 2018

Prevención IAAS Recomendaciones 
básicas

¿Cómo Ingresar a Proceso de Inducción?.
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 PROPOSITO:

Contribuir a mejorar la calidad de la atención hospitalaria por 
medio de la Prevención y Control de las infecciones asociadas a 
la atención en salud.

 OBJETIVO GENERAL:

Disminuir las Infecciones asociadas a la atención en salud.
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 INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION EN SALUD
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Concepto de IAAS

• Contrae en un hospital u otro centro de salud.

• No estaba presente o en incubación en el
momento del ingreso del paciente o en el
momento en que se produce la concurrencia
del pacientes al centro de salud.
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 Por que es tan importante???

 Por que esta directamente relacionado con la calidad 
de la atención y con la seguridad del paciente.
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Precauciones estándar
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PRECAUCIONES ESTANDAR

 Conjunto de medidas cuyo objetivo es prevenir la 
transmisión de la mayoría de los agentes 
microbianos durante la atención de salud

Entre paciente y paciente

Paciente y personal

Personal y paciente
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 Las precauciones estándar consisten en:

1. Higiene de manos

2. Uso de protección personal: guantes, protección 
facial, uso de delantal.

3. Prevención de accidentes con exposición a fluidos 
corporales de riesgo.

4. Higiene respiratoria 

5. Manejo de equipos, desechos y ropa de pacientes.
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 A quienes debo aplicar las precauciones estándar?
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HIGIENE DE MANOS
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1-2: Protege al paciente

3-4-5: trabajador y ambiente 
hospitalario
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 USO DE EQUIPOS DE PROTECCIÓN 
PERSONAL (EPP)
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 Guantes

 Protección facial y respiratoria

 Delantal 
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Como me instalo los EPP
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Como me instalo los EPP
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Como me retiro los EPP
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Como me retiro los EPP
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 Prevención y manejo de accidentes laborales con 
exposición a fluidos corporales de riesgo (Pinchazos, 
cortes, salpicaduras)
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Exposición Significativa: 0,0004 a 0,003 ml
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RESPONSABILIDADES
Jefe 

Inmediato:

Liderar el 
proceso.

Toma de 
Exámes

Acompañar al 
funcionario

Funcionario

Avisar a Jefe 
directo

Asistir a UE

Realizar DIAT

Asistir a 
control

UE

Categorizar 
Riesgo

Toma de Ex 
funcionarios  
que no sean 
de servicios 

clínicos

Laboratorio

Realizar VIH 
rápido

Derivar Ex a 
IST
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EL FUNCIONARIO ANTE UN ACP

NO DEBE TOMAR EXAMENES

NO DEBE LLEVAR EXAMENES A LABORATORIO

NO DEBE LLENAR FORMULARIOS
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 Recapsular agujas posterior a su uso.

 Cambio de agujas.

 Procedimiento con paciente intranquilo.

 Falta de Uso de EPP.

 Uso inadecuado de EPP.

 Uso de dispositivos médicos de tamaño 
inadecuado (Guantes).

 Malas Prácticas laborales.
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 Obligaciones del trabajador:

 CONOCER EL PROTOCOLO.

 CONOCER E IDENTIFICAR RIESGOS

 PRECAUCIONES ESTANDAR

 CUMPLIR NORMAS

 USO DE EPP

 INFORMAR DE ACP



Exposición Laboral a Agentes de 
Importancia Microbiológica

Patología Exposición Manejo

Neisseria
meningitidis

Personal que tuvo contacto
directo con secreciones
respiratorias y sin barreras de
protección (reanimación,
intubación, Aspiración de
TOT, laringoscopia, examen o
aseo bucal).

Ciprofloxacino 500 mg. v/o X 1
vez

Rifampicina 600 mg. v/o c/12 hrs
x 2 días.

Embarazadas: Ceftriaxona 250 mg
i.m en una dosis.



Exposición Laboral a Agentes de 
Importancia Microbiológica

Patología Exposición Manejo

TBC

Personal en contacto con
pacientes bacilíferos,
sin utilización o uso
incorrecta de las
medidas de Precaución
vía aérea.

Radiografía de tórax 
Informada

Control con Médico

Baciloscopías (2) en caso 
Sintomático Respiratorio

Control en 6 meses con Rx y 
BK si presenta sintomatología 
respiratoria



Diarrea o 
megacolon tóxico

Colitis 
pseudomembran

osa
GDH/Tóxinas +

Caso de ICD

Exposición Laboral a Agentes de 
Importancia Microbiológica
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Patología Exposición Manejo

ICD

Personal en contacto con
pacientes ICD, sin
utilización o uso
incorrecta de las
medidas de Precaución
de Contacto y déficit en
lavado de manos

Funcionario 
Sintomático

GDH/Tóxinas

Atención Médica

Derivación Entidad 
Aseguradora
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 HIGIENE RESPIRATORIA Y BUENOS HÁBITOS 

 Los trabajadores de la salud deben:

• Cubrir su boca y nariz con un pañuelo desechable al toser o 
estornudar, desechar el pañuelo y posteriormente realizar 
higiene de manos.

• Estornudar en el pliegue del codo o antebrazo.
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 Precauciones por mecanismo de transmisión 
(AISLAMIENTOS)

• Aéreo

• Gotitas 

• Contacto 
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Mascarilla N 95
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 Saneamiento Ambiental Básico :

• Aseo de superficie agua y 

detergente 

• Solución Clorada 1000 a 5000 ppm

• REAS
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Aseo Concurrente:

 Limpieza y desinfección de objetos en contacto directo o 

indirecto con el paciente.

 Con el paciente presente.

 De rutina preestablecida, al menos dos veces al día y 

SOS.

 Inmediatamente si existen fluidos corporales del 

paciente.

 De otras áreas clínicas (clínicas de enfermería, 

estación de enfermería, áreas sucias, etc).



Manejo ficha clínica: No unidad del paciente, orden en los registros.

Dispositivos de uso medico:

 Los Dispositivos de uso único: No se re-esterilizan.

 CUP, CVC, NPT, VVP, TOT, VM: Indicación médica escrita e indicando motivo de 
éste.

Antibioprofilaxis Quirúrgica.

Cirugía Segura.

Optimización en uso de antimicrobiano.

Manejo Pacientes con Infección por Clostridium difficile.

Gestión del capital vascular.
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